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বাংলা ভাষায় রিচত Ñথম সা­থক উপন½াস বিùমচŃ চেđাপাধ½ােয়র (১৮৩৮-৯৪) 
ǚে­গশনিŁনী ১৮৬৫ িÀƖােŕ Ñকািশত হওয়ার পর ১৯০০ িÀƖাŕ পর½ļ মাÊ পঁয়িÊশ 
বছেরই Ñায় চারশ’ সġরিট উপন½ােসর সńান পাওয়া যায়।১ রবীŃনাথ ঠাকুরেক (১৮৬১-
১৯৪১) বাদ িদেয় এই �য তািলকা �সিটর Ƕǳর আেগই উপন½াস রচনা-ÑেচƆার আরও 
একিট দী­ঘ তািলকা ব­তমান। যিদও �স-তািলকায় �মৗিলক  কম িছল িকǢ ÑেচƆা �য 
ব½াপক হেয়িছল �স িবষেয় সেŁহ �নই। ১৮৫২ িÀƖােŕ হ½ানা ক½াথািরন ম½েলŊ-এর 
ফুলমিন ও কǳণার িববরণ-এর পর ǚে­গশনিŁনী পর½ļ মাÊ �তর বছেরর মেধ½ অেনকখািন 
সফল চার/পঁাচিটসহ �মাট কথাসািহত½  সংখ½া Ñায় পঁয়িÊশ।২ এবং ১৮৬৫ �থেক ১৮৭০ 
িÀƆাŕ পর½ļ �য তািলকা উপǳ½ã তথ½Ǐেলার আকর  ’িটেত করা হেয়েছ তার অিমল 
�দখেল সহেজই অনুমান করা চেল পূেরɀাã সংখ½াǏেলার বিৃĭর সŦাবনা কতখািন। ১৯০০ 
িÀƖােŕর আরও িবশ বছর পর কাজী নজǳল ইসলােমর (১৮৯৯-১৯৭৬) গদ½সািহত½ তথা 
�ছাটগŸ ও উপন½ােসর আিব­ভাব। এ িবশ বছের রবীŃনাথ ঠাকুর এবং শরৎচŃ 
চেđাপাধ½ােয়র (১৮৭৬-১৯৩৮) মেতা বȉলÑজ ঔপন½ািসকেদর আিধপত½ চলেছ। িকǢ Ƕধু 
�স-িহেসব িদেয়ই িক ঔপন½ািসক নজǳেলর অিƚƹেক এিড়েয় চলা সŦব? নািক ǶধুমাÊ 
মুসলমান হওয়ার কারেণই পিŽমবাংলা �থেক Ñকািশত উপন½ােসর ইিতহাস-সমােলাচনা 
ÁŀǏেলােত ঔপন½ািসক নজǳল অনুপিƞত! �যমনভােব ‘বাংলােদেশর উপন½ােস’ও নজǳেলর 
Ñেবশ �নই �যেহতু িতিন জňসূেÊ পিŽমবাংলার নাগিরক।  
‘Ñথম উপন½াস রচনাকােল নজǳেলর বয়স িবশ বছর’ এরকম সহানুভূিতর িবেবচনাǏেলা 
বাদ িদেলও নজǳেলর উপন½াস িক সমােলাচনা Áেŀ ƞান পাওয়ার উপযুã হয়িন! ǶধুমাÊ 
িচিঠর সংকলন বেলই যিদ নেটŃনাথ ঠাকুেরর বসļকুমােরর পÊ (১৮৮২) আেলাচনার �যাগ½ 
হয় তাহেল নজǳেলর বাঁধনহারা৩ (পিÊকায় Ñকাশ ১৯২০-২১; Áŀাকাের Ñকাশ ১৯২৭) 
�কন একিট সা­থক পেÊাপন½াস িহেসেব িবেবচনা পায় না! Ñত½í অিভČতায় রিচত বাংলা 
সািহেত½র Ñথম যুĭ উপন½াস িহেসেব �কন বাঁধনহারা ǉীকৃিত পায়িন �স-কারণ এখনও 
অনুĩািটত তাছাড়া কথ½চিলেত উপন½ােসর ভাষা িন­মাণও িকǢ বাঁধনহারা Ñসেþ উিżিখত 
হেত পারত। �যমন নজǳেলর িƻতীয় উপন½াস মতুৃ½íুধা (১৯৩০) হেত পারত এ ধারার 
একিট উĊলতম উদাহরণ। মতুৃ½íুধার �লখক “কাজী নজǳল ইসলামই Ñথম ঔপন½ািসক 
িযিন িশিíত সংƒৃিতবান উă ও মধ½িবেġর আিভজািত½ক �বƆনী �থেক ধ­ম-সš­ক রিহত 
অসাŢদািয়ক মানবেƹ ও ǉােদিশকতায়, অিশিíত, িনşƚেরর �খেট খাওয়া মানুেষর জীবন 
িচÊায়েণ, ভাষার �কৗিলন½-রিহত সরɀজনীনতায়, জীবন ঘিনƊ বাƚবতায় আধুিনক বাংলা 
উপন½াস সািহত½েক মুã কেরন।”৪ - এমন একিট মূল½ায়ন উপন½াসিট Ñকােশর পঁয়ষিđ 
বছর পর হেয়েছ, িনকট ভিবষ½েত হয়িন। অথচ �স-কারেণ মৃতু½íুধা বাংলা উপন½ােসর 
ইিতহােস একিট ƞায়ী আসন �পেত পারত। �যমনভােব নজǳেলর সরɀেশষ উপন½াস 
কুেহিলকা৫ (১৯৩১) একিট িবŐববাদী উপন½াস িহেসেব যেথƆ মর½াদার দািবদার হেলও 
ইিতহাস Áেŀ তার �স-ÑািŌ ঘেটিন। “বাংলা উপন½াস সািহেত½র ইিতহােস কাজী নজǳেলর 
কুেহিলকা সľাসী িবŐেবর উপর িলিখত িƻতীয় উপন½াস িহেসেব পিরগিণত। Ñথম উপন½াস 



শরৎচŃ চেđাপাধ½ােয়র পেথর দািব (১৯২৬)। রবীŃনাথ ঠাকুেরর চার অধ½ায় (১৯৩৪) িবŐব 
িনেয় রিচত তৃতীয় উপন½াস।”৬ 
Ʀ­তব½ �য নজǳল তঁার Ñথম ’িট উপন½ােস সাধারেণ½র মুেখর ভাষা ব½বহার কেরিছেলন। 
�যমন ঊনিবংশ শতািŕেত কেরিছেলন প½ািরচঁাদ িমÊ এবং কালীÑসŇ িসংহ। �য-সকল 
িবেরাধীতার কারেণ তঁােদর Ñয়াস ব½­থ হেয়িছল নজǳেলর Ñথম ’িট উপন½াসেক অǉীকার 
িক একই রকম কারণ �থেক উৎসািরত! এমন িসĭাļ অমূলক হেয় পেড় যখন আমরা �দিখ 
কুেহিলকােত সুধীসমােজর ভাষা ব½বহার কেরও নজǳল আদতৃ হন না।  
বাংলা ভাষা ও সািহেত½ ধূমেকতুর মত যাঁর আিব­ভাব, যাঁর কলেমর �ছঁায়া সািহেত½র সকল 
অþনেক অলংকৃত কেরেছ �সই কাজী নজǳল ইসলাম �মাটামুিট দী­ঘ সাতাġর বছর জীিবত 
থাকেলও তঁার সািহত½কাল মাÊ বাইশ বছর। ১৯২০ �থেক  কের ১৯৪২ িÀƖােŕ মূক 
হওয়ার পূরɀ পর½ļ িতিন সািহত½ সাধনা করেলও কথাসািহেত½ তঁার উপিƞিত আরও কম - 
মাÊ দশ বছর। ১৩২৬ বþাŕ �থেক ১৩৩৬ বþাŕ পর½ļ। নজǳল কথাসািহেত½র এ দশ বছর 
কােলর মেধ½ �চৗĪিট কাব½Áŀ অিö-বীণা, �দালন-চঁাপা, িবেষর বাঁশী, ভাঙার গান, ছায়ানট, 
িচġনামা, সাম½বাদী, পূেবর হাওয়া, সরɀহারা, ফিণ-মনসা, িসńু-িহেżাল, সিčতা, িজďীর, 
চ¾বাক ছাড়াও একিট িশǶেতাষ কিবতার বই িঝেঙ ফুল ’িট সþীত  বুলবুল ও �চােখর 
চাতক এবং চারিট ÑবńÁŀ যুগবাণী, রাজবŁীর জবানবŁী, ǚি­দেনর যাÊী, -মþল িতিন 
Ñকাশ কেরন। এ িবশাল কাব½সŦাের উপিনেবেশর শৃýলজ­জিরত বাঙািল মানস Ƕেনিছল 
মুিãর বা­তা, সাíাৎ �পেয়িছল এক িবেÍাহী ও উদার �চতনার। এসব কােব½ ধ­মাńতা ও 
কুসংƒারাĄŇ সমাজেক �ভেþ �ফেল নতুন �য িবǈ গড়ার আǋান িনিহত িছল 
ǉাভািবকভােবই নজǳল-পাঠক �সসেব আÁহী হেয় পেড়ন অেনক �বিশ। ফেলই নজǳেলর 
কথাসািহত½ অেনকখািন মেনােযােগর বাইের চেল যায়। ‘Ñলেয়াżাস’, ‘িবেÍাহী’, �খয়া-পােরর 
তরণী’, ‘আজ সৃিƆর সুেখর উżােস’, ‘িশকল ভাঙার গান’, ‘সাম½বাদী’, ‘মানুষ’, ‘বীরাþনা’, 
‘নারী’, ‘কুিল-মজুর’, Ñভৃিত অজÚ কিবতায় িতিন �য বাঙািল �চতেন½ সাড়া জািগেয়িছেলন 
�স-বাঙািল তার গŸ উপন½ােসর Ñিত Ñাপ½ দৃিƆ িদেত পােরিন।  
বাল½কােল �লেটার দেল গান রচনা কের �য-নজǳল তা �বাধহয় তার সািহত½ সৃিƆর ÑারিŦক 
কােলর একিট উেżখেযাগ½ অধ½ায় িহেসেব ǉীকৃত হবার �যাগ½ নয়। তাহেল সািহিত½ক 
নজǳেলর Ƕǳর অিভধা িক Ƕধুই গদ½কােরর? Ñথম গŸ ‘বাউĚেলর আĥকািহনী’ িকǢ তার 
Ñথম Ñকািশত রচনা। যিদও �মাহাũদ নািসরউĪীন এ Ñসেþ জািনেয়েছন, 
‘সওগাত’ Ñকািশত হবার পরপরই নজǳল করাচী �থেক �লখা পাঠােত  কেরন - Ñচুর 
�লখা। �লখার সেþ থাকত িচিঠ। এই সব �লখা আর িচিঠর মধ½ িদেয়ই নজǳেলর সেþ 
আমার Ñথম পিরচয় ঘেট। এর পূেরɀ নজǳল ইসলােমর নাম বা তার পিরচয়-এর �কান িকছুই 
আমার জানা িছল না।  
Ñথম িদেক নজǳল সওগােত �য সব �লখা পাঠােতন, �সǏিলর অিধকাংশই িছেলা 
উąাসপূ­ণ। �সǏিলেত Áŀনা-�নপুেণ½র পিরচয় �যমন িছেলা না - �তমিন িশŸগত 
ণাবলীরও অভাব িছল। �লখাǏিল এই কারেণ সওগােত Ñকাশ করা যায়িন। িকǢ তােত 

নজǳলেক িনǳৎসাহ বা হেতাদ½ম হেত �দিখিন। িতিন এেকর পর এক �লখা পািঠেয় �যেতন। 
�স-সব �লখা িতিন পাঠােতন ‘সাি­ভস’ বা সরকারী ডাকিটিকেট - ডাক খরচা লাগত না তার। 
নতুন �লখকেদর কঁাচা �লখার �বলায় যা হয় - নজǳেলর Ñথম িদেকর �লখাǏিলেকও �সই 
পিরণিতই বরণ কের িনেত হেতা। �সǏিলেক যিদ সংÁহ কের রাখতাম - তাহেল আজ �স-
সব �লখা ঐিতহািসক িনদ­শন হেয় থাকেতা।৭ 



যিদ  Ñকােশর কালানু¾ম িবেবচনা করা হয় তাহেলও �দখা যােব তার Ñথম Áŀও হেলা 
একিট গŸÁŀ - ব½থার দান যা Ñকাশ �পেয়েছ Ñথম কাব½Áŀ অিöবীণা (২৫ অেáাবর 
১৯২২) এর �বশ ক’মাস আেগই �ফÓ“য়াির মােস। আর ব­তমান আেলাচ½ উপন½াস বাঁধনহারা 
পিÊকায় মুিÍত হেয় িগেয়েছ ইিতমেধ½ই। �মাসেলম ভারত পিÊকায় ১৩২৭ বþােŕর �জ½Ɗ, 
আষাঢ়, Øাবণ, ভাÍ, আিǈন, কাি­তক ও মাঘ সংখ½ায় এিট Ñকািশত হয়।  
মাঘ ১৩২৭ সংখ½ায় �মাসেলম ভারেত বাঁধনহারার সরɀেশষ অংশিট Ñকািশত হেলও 
উপন½াসিট ÁŀǴপ লাভ করেত আরও ছয় বছর সময় �নয়। ১৯২৭ িÀƖােŕ অ­থাৎ ১৩৩৪ 
বþােŕর Øাবণ মােস বাঁধনহারা Ñকাশ কেরন �গাপালদাস মজুমদার, িড.এম. লাইেÓরী, ৬১ 
ক­নওয়ািলশ িƘট, কলকাতা �থেক। Ñথম Ñকাশকােল এর মূল½ িছল ǚই টাকা। পিÊকায় 
Ñকাশকােলই �দশবńু িচġরďন দােশর নারায়ণ পিÊকায় ভাÍ সংখ½ােত এ উপন½াস িনেয় 
মļব½ করা হয়, 
‘বাঁধনহারা’ বড় উপেভাগ½। তাহােত িববাহ তĢ বড় সরস – অিববািহত িƻপদ, িববািহত 
চতুơদ। ‘বাঁধনহারা’র ব­ণনািট খঁািট কিবেƹ উĊল ও �মাহনীয়। মাঝখােন মােয়র 
�ƟহাØ“মাখা আদেরর িচিঠখািন �বশ। তারপর করািচর ব­ণনািটেত �যৗবন জল তরþ আেছ - 
উপমাǏিল মন মাতান।৮ 
একই পিÊকায় অÁহায়ণ সংখ½ায় বাঁধনহারা িনেয় মূল½ায়ন িছল এমন, 
হািবলদার কাজী নজǳল ইসলােমর �সই অনুপম ‘বাঁধনহারা’। নজǳল অǴপ রেসর কিব। 
তাহা আিম জািনতাম, এবারকার ‘বাঁধন-হারা’র �গাড়ায় তাহােক পাই বােঘর মত �কমন �যন 
সুŁর তব ুভয়ùর ... �কায়াটার গাে­ডর হািবলদােরর ছিবিট আঁিকেত রঙ �কাথাও �বিশ পেড় 
নাই। তারপর আবার �সই Ǵপ-অǴেপর ভােবর রস! এই রেস নজǳল �যমন �ফােট �তমন 
আর �কাথাও নয়।৯ 
Áŀাকাের এিট Ñকাশ পাওয়ার পর সওগাত পিÊকার �জ½Ɗ, ১৩৩৫ সংখ½া ‘িনকষমিন’ ƚেŦ 
আেলাচনা Ñসেþ বলা হয়, 
ইহাই নজǳল ইসলাম িলিখত Ñথম উপন½াস। �লখক কিব, তাই এই Áেŀ উপন½াসƹ 
অেপíা কাব½  �বশী ফুিটয়ােছ। উপন½ােসর Ñধান উপাদান চিরÊ-সৃিƆ �য ইহােত 
আে◌ে◌কবাের নাই, এমন কথা বিলেত না পারা �গেলও, এ Áেŀ �লখেকর �স íমতা খুব 
পিরƤুট হইয়া Ñকাশ পাইয়ােছ বিলয়া মেন হয় না। ... �লখার সংযম উপন½ােসর পেí 
অত½াবশ½ক, িকǢ এ Áেŀর কিব-�লখক কােব½র �জায়াের ভািসয়া িগয়া অেনক ƞেলই �স 
সংযম রíা কিরেত পােরন নাই। ফেল যতটুকু দরকার তার �চেয়ও অেনক �বশী কথা িতিন 
অনাবশ½কǴেপ বিলয়া �ফিলয়ােছন। ইহােত উপন½ােসর ব­ণনীয় িবষেয়র Ñগাঢ়ƹ ও সৃƆ 
চিরেÊর তীíèতা নƆ হইয়া িগয়ােছ। Áেŀািżিখত মূল গŸিট িকǢ কǳণ, �যমন একটা জীবন-
নােট½র ঞৎধমবফ ু- পিড়েত পিড়েত অØ“ সংবরণ করা যায় না। তǚপির ভাষা আŽর½রকম 
�জারােলা ও নতুন। কিবতার ন½ায় গদ½ রচনার উপেরও �য কিবর অসামান½ ও অনাহত 
অিধকার আেছ, তাহা ইহােত পূ­ণ Ñকািশত।১০ 
িকǢ নজǳল-কথাসািহত½ িনেয় সমােলাচেকর এই �য আÁহ তা িকǢ আর ধের রাখা যায়িন। 
নজǳল-কিবতার তুþ জনিÑয়তার �য-কারণিট পূেরɀ উেżখ কেরিছ তাই িক এ পিরিƞিতর 
�পছেনর কারণ? সমসামিয়ক ইিতহাস �দখেল লí করা যায় ‘িবেÍাহী’ ও সমেগাÊীয় অন½ান½ 
কিবতার কারেণ ধ­মাń মুসলমান সমাজ নজǳল িবেরাধীতায় ইিতমেধ½ �মেত উেঠেছন, 
অন½িদেক  হেয়েছ ‘িবেÍাহী’ কিবতার মূল ভােবর উৎস Ñেƀ নজǳল-�মািহতলাল ভুল 
�বঝাবুিঝ। অ­থাৎ নজǳল-�কিŃক সকল আেলাচনা-সমােলাচনা �কŃীভূত হেয় �গেছ তার 
কিবতার Ñিত। কথাসািহিত½ক নজǳেলর Ñিত পাঠেকর এ অমেনােযােগর অন½তম Ñধান 



উদাহরণ হেলা বাঁধনহারা ÁŀǴপ পাবার আেগই পিÊকায় Ñকাশ কােলই সমােলাচনা লাভ 
কেরিছল, িকǢ মতুৃ½íুধা (১৯৩০), কুেহিলকা (১৯৩১) Áŀাকাের Ñকােশর পরও �কান 
সমােলাচনা লাভ কেরিন।১১ ১৯৩১ সােল Ñকািশত নজǳেলর তৃতীয় গŸÁŀ িশউিলমালা 
িনেয় মļব½ অļ­ভুã হেয়িছল ǶধুমাÊ একিট আেলাচনায় তাহেলা মুজীবর রহমান খঁা’র 
‘নজǳল ইসলােমর গদ½ সািহত½’-�ত (মািসক �মাহাũদী, কাি­তক ১৩৪১)।  
সমসামিয়ককােল কথাসািহিত½ক নজǳেলর এই �য-অবƞা তা িকǢ পরব­তী সġর-আিশ 
বছেরও খুব �বশী পিরবি­তত হয়িন। অথচ Ƕধু বাঁধনহারার িদেকই যিদ নজর িদই �দখা যায় 
দী­ঘিদেনর �য-Ñচলন অ­থাৎ একিট সুơƆ গŸ-কাঠােমােক উপন½ােস উপƞাপন করা, তার 
ধারও নজǳল ধােরনিন। উপন½ােসর আঠােরািট পÊ জুেড় নূǳল ȉদার যুĭ যাÊার পূরɀ এবং 
পরব­তীকােলর �য ঘটনা-িববরণ আমরা পাই তােত অেনক িকছুই অơƆ, সেচতনভােবই 
অ । নূǳল কােক ভালেবেসিছল? মাহবুবােক নািক �সািফয়ােক? নািক উভয়েকই? যুেĭ 
িগেয়িছল �কন? মাহবুবােক িবেয় করেত চায়িন বেল, নািক �দেশর Ñেয়াজনেক িবেয়র �চেয়ও 
বড় কের �দেখিছল বেল? িগেয়িছল িক িনেজর ইĄায়, নািক মাহবুবাই তােক �জার কের 
পািঠেয়িছল? মাহবুবার িবেয় �ভেঙ যাওয়ায় �সািফয়া িক খুশী হেয়িছল? ইত½াকার বȉ Ñƀই 
বাঁধনহারায় উġরহীন। অথচ উপন½াস যখন  হেলা তখন মেন হেলা সব িকছুরই �সাজা-
সাপটা উġর রেয় �গেছ। এবং আমরা �সই উġরটােক চূড়াļ ধের িনেয় এ-ধরেণর মূল½ায়ন 
করেত চাইলাম �য, বাঁধনহারা উă মাে­গর উপন½াস নয়, এিট ভাবালুতায় ভরা, গŸ-কাঠােমািট 
দঢ়ৃ হয়িন, ইত½ািদ ইত½ািদ।  
অথচ লí করেল  হয় বাঁধনহারায় নজǳল এমন অেনক Ñকে­ষর ব½বহার কেরেছন যা 
তঁার Ƕধু পূরɀসূরী নয় সমসামিয়ক বা উġরসূরী �লখকেদর মেধ½ও িবরল। ঘটনা-িববরেণর �য 
অơƆতা তা িকǢ পরবি­তকােলর অেনক উপন½ােসরই অন½তম লíণ। এছাড়া যুĭ-
উপাদােনর ব½বহার, আĥজীবনীমূলক উপাদােনর Ñাচুর½, পÊািþেকর উপন½াস িহেসেব 
অিভনবƹ , মনঃসমীíণ পĭিতর Ñেয়াগ ইত½ািদ বȉ কারেণই ‘বাঁধনহারা’ দী­ঘ আেলাচনার 
দািব রােখ। এছাড়াও বাঁধনহারাই হেলা �কান মুসলমান �লখেকর Ñথম উপন½াস যা ইসলাম 
ধ­ম ও সমােজর রীিতনীিতর জয়গােনর বাইের, �বেহশȠ-�দাষেখর আেলাচনা-মুã যা পূ­ণতই 
�Ñম-�কিŃক একিট উপন½াস।  
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হয়। যিদও পিÊকােত কুেহিলকাই আেগ Ñকািশত হেত  কের। কুেহিলকা Ñকাশ  হয় 
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১৯৮৩, পৃ. ৬।  
১০. তেদব পৃ. ১০১। এ Ñসেþ উেżখ করা চেল �য নজǳল রচনা-সŦার-২ (সšা. 
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দ­শেন” (৫ম ব­ষ ১২শ’ সংখ½া �জ½Ɗ ১৩৩৫) সমােলাচনা Ñসেþ এই উপন½াস সšে­ক �লখা 
হয়’ - বেল �য উĭার মুিÍত হেয়েছ �সিট িনকষমিন’র এই সমােলাচনারই অংশিবেশষ।  
১১. এ তেথ½র জন½ সšূ­ণতই িন­ভর করা হেয়েছ সমকােল নজǳল ইসলাম Áŀিটর 
উপর।  
 


